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RESUMO
Introducdo: O artigo aborda o trabalho escravo doméstico, considerados a
previsdao normativa e o contexto histdrico que denotam dinamicas do
colonialismo de raca e de género, e apresenta o conceito de dano existencial
enquanto instituto da responsabilidade civil.

Objetivo: O objetivo é analisar o enquadramento do dano existencial a casos
de trabalho escravo doméstico, em especial, os de longa duracao, em que a
trabalhadora tem os direitos a educacao, a profissionalizacao e ao convivio
familiar negados.

Metodologia: Além da revisao bibliografica, mobilizou-se a vertente
metodoldgica juridico-sociologica para estabelecer um dialogo entre a
realidade do fendmeno social do trabalho escravo doméstico e o fendomeno
juridico do dano existencial, enquanto instituto da responsabilidade civil.

Resultados: Identificou-se que o dano existencial, pouco mobilizado em
acdes judiciais, € importante instituto para tutelar a subjetividade de
mulheres submetidas ao trabalho escravo doméstico e pode ser usado como
ferramenta para tensionar a estrutura colonial e patriarcal do Direito e da
Justica do Trabalho.

Conclusdao: Em conclusdo, as circunstancias que configuram o trabalho
escravo doméstico no Brasil impactam na esfera extrapatrimonial das
vitimas que implicam danos ao projeto de vida e a vida de relacoes, de forma
que a caracterizacao do dano existencial encontra estreita sintonia com a
situacao das vitimas. Trata-se de recurso técnico-juridico - pois € instituto
distinto do dano moral e visa a tutelar bens juridicos distintos -, e também
simbolico no sentido de permitir reconhecer as origens e as razdes da
permanéncia do trabalho escravo domeéstico e que as suas consequéncias
recaem sobre os corpos especificos das mulheres negras. Sua utilizacao, a
partir de julgamentos com perspectiva de raca e género, pode ser
compreendida como ferramenta que aponta para a descolonizacao do
aparato justrabalhista e para a garantia de dignidade as trabalhadoras,
cabendo ao Ministério Publico do Trabalho, dada a sua atribuicao
constitucional, ser um instigador desse reconhecimento.
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ABSTRACT
Introduction: The article addresses domestic slave labor, considering the
normative prediction and the historical context that denote the dynamics of
race and gender colonialism, and presents the concept of existential damage
as an institute of civil liability.

Objective: The objective is to analyze the framing of existential damage to
cases of domestic slave labor, especially long-term ones, in which the
female worker is denied the rights to education, professionalization and
family life.

Methodology: In addition to the literature review, the legal-sociological
methodological approach was mobilized to establish a dialogue between the
reality of the social phenomenon of domestic slave labor and the legal
phenomenon of existential damage as an institute of civil liability.

Results: It was identified that existential damage, little mobilized in
lawsuits, is an important institute to protect the subjectivity of women
subjected to domestic slave labor and can be used as a tool to tension the
colonial and patriarchal structure of Labor Law and Justice.

Conclusion: In conclusion, the circumstances that shape domestic slave
labor in Brazil impact the off-balance sheet sphere of the victims that imply
damage to the life project and to the life of relationships, so that the
characterization of existential damage is closely in tune with the situation
of the victims. It is a technical-legal resource - as it is a distinct institute
from moral damage and aims to protect different legal assets - and also
symbolic in the sense that it allows the recognition of the origins and reasons
for the permanence of domestic slave labor and that its consequences fall
on the specific bodies of black women. Its use, based on judgments with a
perspective of race and gender, can be understood as a tool that points to
the decolonization of the labor law apparatus and to the guarantee of dignity
to workers, and it is up to the Public Ministry of Labor, given its
constitutional attribution, to be an instigator of this recognition.

KEYWORDS: coloniality; domestic slave labor; existential damage; Labor
Justice.

RESUMEN
Introduccion: El articulo aborda el trabajo doméstico esclavo, considerando
la prediccion normativa y el contexto historico que denotan las dinamicas
del colonialismo racial y de género, y presenta el concepto del dano
existencial como un instituto de responsabilidad civil.

Objetivo: El objetivo es analizar el encuadre del dano existencial en los
casos de trabajo doméstico esclavo, especialmente los de larga duracion, en
los que se niegan al trabajador los derechos a la educacion, a la
profesionalizacion y a la vida familiar.
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Metodologia: Ademas de la revision de la literatura, se moviliz6 el enfoque
metodoldgico juridico-sociologico para establecer un dialogo entre la
realidad del fenémeno social del trabajo doméstico esclavo y el fendmeno
juridico del dafo existencial como instituto de responsabilidad civil.

Resultados: Se identifico que el dafno existencial, poco movilizado en
demandas judiciales, es un instituto importante para proteger la
subjetividad de las mujeres sometidas al trabajo doméstico esclavo y puede
ser utilizado como herramienta para tensionar la estructura colonial y
patriarcal del Derecho y la Justicia del Trabajo.

Conclusion: En conclusion, las circunstancias que configuran el trabajo
domeéstico esclavo en Brasil impactan en la esfera fuera de balance de las
victimas que implican dafos al proyecto de vida y a la vida de relaciones,
por lo que la caracterizacion del dafo existencial esta en estrecha sintonia
con la situacion de las victimas. Se trata de un recurso técnico-juridico -por
ser un instituto distinto del dano moral y que tiene por objeto proteger
distintos bienes juridicos- y también simbolico en el sentido de que permite
reconocer los origenes y las razones de la permanencia del trabajo
doméstico esclavo y que sus consecuencias recaigan en los cuerpos
especificos de las mujeres negras. Su uso, a partir de juicios con perspectiva
de raza y género, puede entenderse como una herramienta que apunta a la
descolonizacion del aparato de derecho laboral y a la garantia de la dignidad
de los trabajadores, correspondiendo al Ministerio PUblico de Trabajo, dada
su atribucion constitucional, ser instigador de este reconocimiento.

PALABRAS CLAVE: colonialidad; dano existencial; Justicia del Trabajo;
trabajo domeéstico esclavo.

INTRODUCAO

O trabalho escravo doméstico € um fendmeno social oriundo de situacoes de
extrema pobreza, intimamente ligado ao trabalho infantil, em que meninas, desde
a tenra idade, sao afastadas de seus nUcleos familiares e dos bancos escolares, sendo
apresentadas ao trabalho precoce. Submetidas a longas e exaustivas jornadas de
trabalho, proibidas de manter relacoes afetivas fora do local de trabalho e vivendo
em condicdes degradantes, as trabalhadoras veem toda a sua rede de contatos e
afetos ser reduzida as pessoas do nucleo familiar explorador empregador e deixam
de desenvolver projetos ou planos que nao se vinculem com o trabalho exercido, com
prejuizos a sua propria personalidade.

Com base nisso, o presente artigo pretende analisar a pertinéncia de

enquadrar o conceito de dano existencial a casos de trabalho escravo doméstico,
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especialmente aqueles de longa duracao, em que a trabalhadora tem seus direitos
fundamentais a educacao, a profissionalizacdao, ao convivio familiar e a dignidade
negados.

Para tanto, descrevemos inicialmente o fenomeno do trabalho escravo
doméstico e suas principais caracteristicas tendo como base a critica a colonialidade
de género e raca enquanto fator central. Em seguida, apresentamos o conceito de
dano existencial como dano ao projeto de vida e o prejuizo a vida de relagées,
discutindo, apds, se é possivel correlaciona-los.

A partir dessa contextualizacao de base teorica, mobilizamos a vertente
metodologica juridico-sociologica’ no intuito de estabelecer um dialogo entre a
realidade do fendmeno social do trabalho escravo doméstico e o fendmeno juridico
composto pelo dano existencial enquanto instituto da responsabilidade civil e a
interpretacao a ele dada pelo Tribunal Superior do Trabalho.

Por fim, pretendemos apresentar a construcao dos requisitos para
configuracao do dano existencial conforme a jurisprudéncia do Tribunal Superior do
Trabalho a partir do julgamento dos Embargos em Recurso de Revista n.° 402-
61.2014.5.15.00302, pela Subsecao Especializada em Dissidios Individuais (SBDI-1),
ressaltando o assento temporal da causa de pedir analisada (jornadas excessivas
habituais). Com base nisso, apontamos como o0 dano existencial, enquanto
ferramenta da responsabilidade civil, pode ser manejado no caso de trabalho escravo
domeéstico destacando seus possiveis impactos para reparacao de danos causados por
uma estrutura racista e colonial que se sustenta na exploracao do trabalho e da vida

de mulheres e de criancas, majoritariamente negras.

! GUSTIN, Miracy; DIAS, Maria Tereza Fonseca. (Re)pensando a pesquisa juridica: teoria e pratica.
Belo Horizonte: Del Rey, 2013. p. 22.

2 BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho. Subsecao | Especializada em Dissidios Individuais. Embargos
em Recurso de Revista 402-61.2014.5.15.0030. Relator: Ministro Vieira de Mello Filho. Julgado em
29 out. 2020. [Brasilia: TST, 27 nov. 2021].
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1 O trabalho escravo doméstico: principais caracteristicas

Nos termos da Constituicdo da RepuUblica de 19883, o trabalho € um direito
fundamental (art. 6°) cujo valor social foi elevado a fundamento da Republica
Federativa do Brasil, juntamente com a dignidade da pessoa humana (art. 1°).
Segundo Gabriela Neves Delgado?, o trabalho, enquanto elemento de constituicao do
sujeito, deve ser realizado em condicoes dignas, em que os seus direitos
fundamentais sao garantidos, e a partir das quais ele possa se dedicar as diversas
outras esferas da vida apartadas do labor. Ao compreender a dignidade da pessoa
humana como pilar estruturante do sistema de protecao aos direitos fundamentais
da Constituicao Federal de 1988, a pesquisadora declara que, por dever de
integridade e coeréncia, o Texto Constitucional, ao se referir a trabalho, protege e
impoe tao somente o trabalho digno.

No entanto, no plano fatico, essas garantias constitucionais sao diariamente
desrespeitadas, configurando um panorama expandido de violacao de direitos
fundamentais trabalhistas, inclusive com a conivéncia dos Poderes Legislativo® e
Judiciario®. O extremo desse cenario é o trabalho escravo, localizado em zonas de

nao incidéncia da protecdo constitucional, que refletem as dinamicas da zona do

3 BRASIL. [Constituicao (1988)]. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia,
DF: Presidéncia da Republica, [2024]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm. Acesso em: 26 jun. 2023.

4 DELGADO, Gabriela Neves. O direito fundamental ao trabalho digno. 2. ed. Sao Paulo: LTr, 2015.
> Sobre o tema das ilegalidades constitucionais, salientamos a licao de Lawrence Mello: “Denominam-
se ilegalidades constitucionais do trabalho (...) as situacées em que o poder de legalidade do Estado
fornece permissividade a expanséo da relacao desigual de poder, ja existente nas relacoes de trabalho
e inclusive de emprego, ainda antes das transformacdes recentes do Estado brasileiro. (...) Esta
extensao desigual do poder se realiza por meio de discriminacao institucional, presente no desenho
das contratualidades do trabalho realizado na Constituicao Federal.” MELLO, Lawrence Estivalet de.
Constituicdo e contrato de trabalho: legalizacao da violéncia e desenhos discriminatérios. Salvador:
EDUFBA, 2023. p. 183.

® Sobre as decisées do Supremo Tribunal Federal em matéria trabalhista e a desconstrucao de direitos,
ver COUTINHO, Grijalbo Fernandes. Justica politica do capital: a desconstrucao do direito do trabalho
por meio de decisdes judiciais. Sao Paulo: Tirant lo Blanch, 2021.
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nao-ser que negam a condicao de sujeito aos nela localizados’. O trabalho escravo
é, segundo Livia Miraglia, a antitese do trabalho digno®.

Juridicamente, o artigo 149 do Cddigo Penal prevé o crime de reducao a
condicao analoga a de escravo pela via de trabalhos forcados, jornada exaustiva,
condicoes degradantes de trabalho e restricao de locomocao. Soma-se a isso uma
pléiade de normativos que condenam e proibem a pratica tanto em ambito
internacional - como a Declaracao Universal dos Direitos Humanos (DUDH-ONU), o
Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos, a Convencao Americana sobre
Direitos Humanos (Pacto de Sao José da Costa Rica), as Convencoes 29 e 105 da
Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), etc. - como nacional - Planos Nacionais
| e Il de Erradicacao do Trabalho Escravo, entre outros.

Em que pese toda a construcao normativa internacional e nacional que proibe
o trabalho escravo, ele persiste como dura realidade brasileira, em que mais de 63
mil trabalhadores e trabalhadoras foram resgatados desde 1995°, tendo inclusive
formas ainda pouco enfrentadas ou coibidas, como aponta Raissa Roussenq Alves ao
afirmar que, "de maneira geral, o trabalho doméstico fica invisibilizado na discussao
sobre trabalho escravo, apesar das conhecidas condicoes desumanas a que essas
trabalhadoras estao sujeitas”°.

No caso especifico do trabalho escravo doméstico, é possivel verificar a

caracterizacao de circunstancias que se consubstanciam em todos os nlcleos do tipo

7 CARNEIRO, Sueli. Dispositivo de racialidade: a construcdo do outro como nao ser como fundamento
do ser. Rio de Janeiro: Zahar, 2023; FANON, Frantz. Pele negra, mascaras brancas. Sao Paulo: Ubu
Editora, 2020. p. 22; FANON, Frantz. Os condenados da terra. Rio de Janeiro: Zahar, 2022. p. 35, 37
e 47; PIRES, Thula Rafaela de Oliveira. Racializando o debate sobre direitos humanos. SUR: Revista
Internacional de Direitos Humanos, [Sao Paulo], v. 15, n. 28, p. 66, 2018; PIRES, Thula Rafaela de
Oliveira. Direitos humanos e Améfrica Ladina: por uma critica amefricana ao colonialismo juridico.
Forum Latin American Studies Association, [Pittsburgh], v. 50, n. 3, p. 70, 2019.

8 MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira. O trabalho digno como antitese do trabalho escravo
contemporaneo: um retrato a partir da analise do trabalho escravo rural. In: DELGADO, Gabriela Neves
(org.). Direito fundamental ao trabalho digno no século XXI: desafios e reinterpretacdes para as
relacées de trabalho rurais, urbanas e de servicos. Sao Paulo: LTr, 2020. V. 2. p. 64.

% Segundo o Painel de Informagdes e Estatisticas da Inspecao do Trabalho no Brasil - BRASIL. Ministério
do Trabalho e Emprego. Secretaria de Inspecao do Trabalho. Painel de Informacgdes e Estatisticas da
Inspecéo do Trabalho no Brasil. Brasilia: SIT, 2025. Disponivel em:
https://sit.trabalho.gov.br/radar/. Acesso em: 5 fev. 2025.

10 ALVES, Raissa Roussenq. A heranca do racismo. In: SAKAMOTO, Leonardo (org.). Escravidao
contemporanea. Sao Paulo: Contexto, 2020. p. 180.

BORGES, Caio Afonso; ANABUKI, Luisa N. de Castro. O dano existencial no trabalho escravo doméstico. Revista
Juridica Trabalho e Desenvolvimento Humano, Campinas, v.8, p. 1-39, 2025. DOI:
https://doi.org/10.33239/rjtdh.v8.180.




7

Revista Juridica Trabalho e Desenvolvimento Humano
Procuradoria Regional do Trabalho da 15% Regiao

penal'’, a exemplo da submissdo a jornadas exaustivas, conquanto se verifica que,
no trabalho doméstico, € comum o extrapolamento das limitacdes legais das
jornadas, com trabalhos que iniciam com o café da manha e terminam apos a ceia,
todos os dias da semana, com supressao ou restricao ao direito a descanso semanal
remunerado ou férias.

Nao se deve esquecer que as trabalhadoras domésticas foram a ultima
categoria a ter o direito a limitacao de jornada reconhecido constitucionalmente.
Direito apenas conquistado a partir da Emenda Constitucional 72 de 2013, 25 anos
apos a promulgacao da Carta Constitucional de 1988, a qual estendeu direitos a
trabalhadores urbanos e rurais, mas expressamente ressalvou o trabalho doméstico.

Outra peculiaridade € a confusao entre o espaco de trabalho e de descanso,
em que muitas trabalhadoras coabitam com seus empregadores, mas lhes sendo
reservadas condicoes de saude, seguranca e higiene diferentes das do restante dos
moradores. Destacam-se como elementos que configuram condicdes degradantes no
trabalho escravo doméstico a limitacao de alimentacao e dormitorios inapropriados,
normalmente localizados em apensos ou anexos a casa principal, sem adequada
mobilia. Em diversos casos de trabalho analogo ao escravo no ambito doméstico, as
trabalhadoras dormem em colchao no chao, no “quarto da bagunca” ou no “quarto
de despejo”12.

Com relacao a restricdio de locomocao, verificam-se situacoes de
trabalhadoras indocumentadas ou com documentos retidos pelos empregadores, de
baixa escolaridade e com auséncia ou baixos pagamentos de salarios, que, ao serem
afastadas em tenra idade do nicleo familiar, tém limitacdo de circulacao e

liberdade’s.

11 GOMES, lIsabella Filgueiras. Trabalho escravo doméstico no Brasil contemporaneo: contornos,
caracteristicas e formas de enfrentamento. In: ARAUJO, Adriane Reis de et al (org.). Direitos
humanos no trabalho pela perspectiva da mulher. Belo Horizonte: RTM, 2019.

12 SANTANA, Raquel Leite da Silva. As cuidadoras na sala de visita: regulamentacao juridica do
trabalho de cuidado a luz da trilogia de Carolina Maria de Jesus. Sao Paulo: Editora Dialética, 2022.

13 GOMES, Isabella Filgueiras. Trabalho escravo doméstico no Brasil contemporaneo: contornos,
caracteristicas e formas de enfrentamento. In: ARAUJO, Adriane Reis de et al (org.). Direitos
humanos no trabalho pela perspectiva da mulher. Belo Horizonte: RTM, 2019.
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Isabella Filgueiras Gomes'4 conclui que todos os elementos do tipo do art. 149
e 149-A do Codigo Penal podem ser encontrados no trabalho escravo doméstico e
alerta para uma dificuldade particular nas fiscalizacGes e operacdes nesses casos: a
alegacao da inviolabilidade do domicilio. Além disso, argumenta também que a Lei
Complementar n°® 150/2015 previu expressamente que as inspecoes realizadas pela
Subsecretaria de Inspecao do Trabalho somente poderiam ser feitas apds
agendamento prévio com os empregadores', o que em situacdes de flagrante crime
pode ser excepcionado, por determinacao do Texto Constitucional, mas que fragiliza
a preservacao da realidade do trabalho.

Para além das definicbes juridicas e normativas sobre o tema, falar de
trabalho escravo requer considerar um passado colonial que ainda se faz presente
por meio de estruturas, de narrativas e de dinamicas sociais. Requer, portanto, que
centralizemos raca e género para que possamos identificar as perpetuacoes de um
sistema escravista que nao ficou no passado e ndo se encerrou com a Lei Aurea de
1888. Ou seja, precisamos entender como a raca, mesmo depois desse marco formal
da abolicao da escravidao, continuou a informar as dinamicas sociais, as experiéncias
subjetivas e as condicOes de vida de toda uma populacao que foi relegada as margens
de qualquer tipo de protecao e de inclusao. Uma populacao que, segundo Lélia
Gonzalez, esta na “lata de lixo da sociedade brasileira, pois assim o determina a
légica da dominacao”'®. E, como propde ainda a autora, nessa sociedade racialmente
estruturada, o género aparece também como fator a determinar as relacoes, entre

elas as do trabalho, e impor violéncias sobre o corpo da mulher negra'’.

14 GOMES, Isabella Filgueiras. Trabalho escravo doméstico no Brasil contemporaneo: contornos,
caracteristicas e formas de enfrentamento. In: ARAUJO, Adriane Reis de et al (org.). Direitos
humanos no trabalho pela perspectiva da mulher. Belo Horizonte: RTM, 2019.

1> GOMES, Isabella Filgueiras. Trabalho escravo doméstico no Brasil contemporaneo: contornos,
caracteristicas e formas de enfrentamento. In: ARAUJO, Adriane Reis de et al (org.). Direitos
humanos no trabalho pela perspectiva da mulher. Belo Horizonte: RTM, 2019.Tal exigéncia mostra-
se incompativel com a urgéncia e a necessidade de preservacao da prova, tao importantes em casos
de trabalho escravo.

6 GONZALEZ, Lélia. Racismo e sexismo na cultura brasileira. Revista ciéncias sociais hoje: ANPOCS,
[Sao Paulo], v. 2, n. 1, p. 225, 1984.

17 GONZALEZ, Lélia. Racismo e sexismo na cultura brasileira. Revista ciéncias sociais hoje: ANPOCS,
[Sao Paulo], v. 2, n. 1, p. 225, 1984.
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E dizer, portanto, que as andlises do trabalho escravo contemporaneo,
sobretudo o doméstico, nao podem ser feitas sem considerar as raizes escravistas
que se aprofundam no solo brasileiro e se alastram pelas estruturas da casa grande.
Devemos ter como plano de fundo um cenario em que um Estado feito por e para
elites brancas desenvolveu politicas que conservaram, até hoje, o poder da
branquitude em detrimento da inferiorizacao da populacao negra'8. Essas politicas,
por sua vez, condicionaram e condicionam o acesso da populacao negra a educacao,
a politica, ao emprego e, portanto, a propria condicao de cidadania, configurando
uma das bases do que Mario Theodoro chama de sociedade desigual'®.

Ja o trabalho escravo doméstico, enquanto modalidade especifica,
circunscreve-se no ambito da residéncia, tendo utilidade em processos reprodutivos,
antes dos processos produtivos. O trabalho escravo doméstico é uma reminiscéncia
de uma cultura calcada no racismo e no sexismo que impode a doméstica, o lugar “da
prestacao de bens e servicos”??. Ele intensifica a logica de subalternizacao e
desvalorizacao da mulher negra, que é tratada “como objeto e nao como sujeito”,
dando cabo a um racismo que se pauta na logica da exclusao, conforme nos ensina
Lélia Gonzalez?'.

O trabalho escravo doméstico ainda pode ser compreendido, em ultima
instancia, como a sintese do processo de hierarquizacao pautado na raca e no género,
que tem bases na divisao sexual e internacional do trabalho?? e que visa a subjugar,
controlar e explorar o trabalho e o corpo das sujeitas negras. Esses regimes de
disciplina pautados em normas de género e de raca sao representativos do conceito

de “imagens de controles” de Patricia Hill Collins, o qual se refere, segundo Winnie

18 SANTANA, Raquel Leite da Silva. As cuidadoras na sala de visita: regulamentacao juridica do
trabalho de cuidado a luz da trilogia de Carolina Maria de Jesus. Sao Paulo: Editora Dialética, 2022.
p. 43.

19 THEODORO, Mario. A sociedade desigual: racismo e branquitude na formacao do Brasil. Sdo Paulo:
Zahar, 2022.

20 GONZALEZ, Lélia. Racismo e sexismo na cultura brasileira. Revista ciéncias sociais hoje: ANPOCS,
[Sao Paulo], v. 2, n. 1, p. 230, 1984.

21 GONZALEZ, Lélia. Cultura, etnicidade e trabalho: efeitos linguisticos e politicos da exploracdo da
mulher. In: ENCONTRO NACIONAL DA LATIN AMERICAN STUDIES ASSOCIATION, 8., 1979, Pittsburgh.
Anais [...]. Pittsburgh: [s. n.], 1979. Mimeografado.

22 FEDERICI, Silvia. Além da pele: repensar, refazer e reivindicar o corpo no capitalismo
contemporaneo. Sao Paulo: Elefante, 2023. p. 109.
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Bueno, a “dimensao ideoldgica do racismo e do sexismo compreendidos de forma
simultanea e interconectada” e que sao operacionalizados para “perpetuar padroes
de violéncia e dominacao”, conferir “as iniquidades sociorraciais a aparéncia de
neutralidade e inevitabilidade” e “disseminar na sociedade contemporanea as
justificativas que estruturam o sistema de vigilancia e violéncia que atravessam o
cotidiano das mulheres negras”?3. As imagens de controle sao, portanto, centrais na
naturalizacao do trabalho escravo doméstico cujas vitimas sao, em sua maioria,
mulheres negras.

Como exemplo dessa sobreposicao racismo-sexismo no trabalho doméstico,
evocamos as imagens produzidas por Adriana Varejao nas obras Filho bastardo (1992)
e Filho bastardo (Cena de interior) (1997)%4, que representam as violéncias sofridas
por mulheres escravizadas no Brasil do século XIX, enquanto uma chaga do
colonialismo. Essas cenas, no entanto, ndao sao anacronicas com o Brasil do século
XXI, sendo espelhadas nos prolongamentos vivenciais das mulheres negras que
trabalham em outras casas e, portanto, na perpetuacao de um colonialismo juridico

expresso na protecao precaria?’ e na informalidade.

23 BUENO, Winnie. Imagens de controle: um conceito do pensamento de Patricia Hill Collins. Porto
Alegre: Zouk, 2020. p. 73.

24 PINACOTECA DE SAO PAULO; VOLZ, Jochen. Adriana Varejdo: suturas, fissuras, ruinas. Sao Paulo:
Pinacoteca do Estado, 2022. p. 122-123.

2> SANTANA, Raquel Leite da Silva. As cuidadoras na sala de visita: regulamentacao juridica do
trabalho de cuidado a luz da trilogia de Carolina Maria de Jesus. Sdo Paulo: Editora Dialética, 2022.
p. 42 e 175.
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Figuras 1 e 2 - Filho bastardo (1992) e Filho bastardo (Cena de interior) (1997)

Fonte: Adriana Varejao?

Conquanto o trabalho doméstico se defina como aquele nao produtivo, ou, nos
termos da Lei Complementar n° 150/2015, que nao tenha finalidade lucrativa, ele se
atrela fortemente ao setor de servicos enquanto uma de suas expressoes. O trabalho
de servicos, segundo Ursula Huws, engloba, dentre outros, o cuidado, em suas
multiplas manifestacoes, e os servicos pessoais, sendo o trabalho doméstico uma
categoria que expressa uma grande parcela desse setor?’. No Brasil, os servicos
sempre estiveram atrelados a informalidade e ao seu desempenho por pessoas
negras?®, a evidenciar uma relacdo de exclusao desse contingente populacional do
ambito protetivo do Direito do Trabalho.

Segundo pesquisa realizada pelo Instituto de Pesquisa Economica Aplicada
(IPEA) em 2019, 14,6% das brasileiras se ocupavam, em 2018, com trabalho
doméstico, o que representa um total de 5,7 milhdes de mulheres. Esse nUmero nao
é linear e varia de acordo com a cor da trabalhadora, subindo para 18,6% entre as

negras e caindo para 10% entre brancas. Dos trabalhadores domésticos, 63% sao

26 PINACOTECA DE SAO PAULO; VOLZ, Jochen. Adriana Varejdo: suturas, fissuras, ruinas. Sao Paulo:
Pinacoteca do Estado, 2022.

27 HUWS, Ursula. A formacdo do cibertariado: trabalho virtual em um mundo real. Campinas, SP:
Editora da Unicamp, 2017. p. 171-173.

28 ALVES, Raissa Rousseng. Entre o siléncio e a negacao: trabalho escravo contemporaneo sob a dtica
da populacao negra. Belo Horizonte: Letramento, 2019. p. 16.
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mulheres negras. Os homens nao representam sequer 8% dos trabalhadores
domésticos remunerados. Entre as empregadas domésticas, 28,3%, ou seja, quase
um terco das trabalhadoras nao tém carteira de trabalho assinada?®. A pesquisa
confirma também que ha multiplicidade de tarefas do servico doméstico, sendo as
principais: servicos domésticos em geral, cuidados de criancas, cuidados com pessoas
e cozinhar.

Esses dados ilustram a permanéncia da colonialidade racial e de género nas
atuais relacoes de trabalho doméstico, fazendo com que este seja, “ainda hoje,
predominantemente, feminino e negro”°. A interseccionalidade, portanto, é
evidente no trabalho doméstico no Brasil, que também ¢é informal e, segundo o IPEA,
esta envelhecendo.

Em 2025, foi publicada a pesquisa “O que escondem as casas grandes do Brasil
no século XXI? Um diagnédstico do trabalho escravo no ambito doméstico”, realizada
pela Clinica de Trabalho Escravo e Trafico de Pessoas (CTETP) da Faculdade de
Direito da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), que realizou a analise de
118 relatorios de fiscalizacao do Ministério do Trabalho e Emprego referentes as
fiscalizacoes no trabalho doméstico com foco no combate ao trabalho escravo. As
acoes fiscais abarcadas pela pesquisa englobam aquelas realizadas no periodo de
2017 a 2023, em todo o territorio brasileiro, tendo sido identificadas 86 ocorréncias
em que “foi constatada expressamente a existéncia de trabalho em condicoes
analogas a de escravizados, resultando em 92 trabalhadoras domésticas

resgatadas”3'. Do total de pessoas resgatadas, 78,26% eram mulheres, 69,55% eram

29 PINHEIRO, Luana; LIRA, Fernanda; REZENDE, Marcela; FONTOURA, Natalia. Os desafios do passado
no trabalho doméstico do século XXI: reflexdes para o caso brasileiro a partir dos dados da PNAD
Continua.  Brasilia: IPEA, 2019. (Texto para discussdao, 2528). Disponivel em:
http://repositorio.ipea.gov.br/handle/11058/9538. Acesso em: 23 out. de 2023.

30 HADDAD, Carlos Henrique Borlido, MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira, OLIVEIRA, Maria Carolina
Fernandes (coord.). O que escondem as casas grandes do Brasil no século XXI?: um diagnostico do
trabalho escravo no ambito domeéstico. Belo Horizonte: Editora Expert, 2025. p. 51.

31 HADDAD, Carlos Henrique Borlido, MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira, OLIVEIRA, Maria Carolina
Fernandes (coord.). O que escondem as casas grandes do Brasil no século XXI?: um diagnostico do
trabalho escravo no ambito doméstico. Belo Horizonte: Editora Expert, 2025. p. 55.
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pretas ou pardas e a média de duracao da submissao a condicao analoga a escravidao
foi de 26,8 anos2.

Justifica a alta média de tempo da exploracao a relacao intrinseca entre o
trabalho infantil doméstico e o trabalho escravo, identificada, por exemplo, na
“adocao de ma fé”. Essa adocao, que nada mais é do que uma tentativa de legalizar
a superexploracao, manifesta-se por meio de trés elementos: “em primeiro lugar, a
acao de captacao dessa crianca, em segundo, os meios utilizados, tais como o
discurso enganoso das falsas promessas, em terceiro, o fim de exploracao”. O
trabalho infantil também é chave para compreender a baixa escolaridades dessas
trabalhadoras, que, desde cedo, dedicam-se a jornadas longas de trabalho e de
deslocamento, inviabilizando ou, ao menos, dificultando sobremaneira a conciliacao
com o desenvolvimento escolar, evidenciando, também a multiplicidade de formas
do trabalho escravo doméstico e a permanéncia do trabalho infantil neste contexto3.

Em sintese, o trabalho escravo doméstico ainda se apresenta
contemporaneamente como uma marca do racismo e do sexismo na formacao da
sociedade brasileira, que constitui processos de naturalizacao dessas violéncias por

meio de narrativas como a da “quase da familia”?®, “do afeto”3® e de imagens de

32 HADDAD, Carlos Henrique Borlido, MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira, OLIVEIRA, Maria Carolina
Fernandes (coord.). O que escondem as casas grandes do Brasil no século XXI2: um diagnostico do
trabalho escravo no ambito doméstico. Belo Horizonte: Editora Expert, 2025. p. 59.

33 ARRUDA, Katia Magalhaes. O trabalho infantil doméstico: rompendo o conto da Cinderela. Revista
de Informacdo Legislativa, Brasilia, ano 45 n. 178, abr./jun. 2008. Disponivel em:
https://www.tst.jus.br/documents/2237892/2544819/Artigo+-
+K%C3%A1tia+Magalh%C3%A3es+Arruda+-
+0O+trabalho+infantil+dom%C3%A9stico_rompendo+com+o+conto+da+Cinderela.pdf. Acesso em: 23
out. 2023.

34 KALIL, Renan Bernardi; RIBEIRO, Thiago Gurjao Alves. Trabalho escravo contemporaneo e protecio
social. Revista Eletronica do Tribunal Regional do Trabalho da 9a Regido, [Curitiba], v. 11, n. 104,
p. 89-105, out./nov. 2021. Disponivel em: https://www.trt9.jus.br/portal/arquivos/7133063 . Acesso
em: 22 mar. 2022.

35 MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira; CAMASMIE, Humberto Monteiro. A permanéncia da senzala na casa
grande: o mito da democracia racial no trabalho escravo doméstico. In: NUNES, Luisa Anabuki;
CARDOSO, Lys Sobral (org.). Escravidao na interseccionalidade de género e raca: um enfrentamento
necessario. Brasilia: Ministério Piblico do Trabalho, 2023. p. 194.

3% PEREIRA, Marcela Rage. A invisibilidade do trabalho escravo doméstico no Brasil: reflexdes sobre o
papel do afeto. In: NUNES, Luisa Anabuki; CARDOSO, Lys Sobral (org.). Escraviddao na
interseccionalidade de género e raga: um enfrentamento necessario. Brasilia: Ministério Publico do
Trabalho, 2023. p. 194.
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controle¥’. O que esse panorama revela, quando enfrentado pelo Judiciario, é
justamente, conforme aponta Raquel Santana, a perpetuacao de um colonialismo
juridico3® - e por que ndo de um racismo juridico?*® - na analise de casos analogos,
sobretudo quando se busca restabelecer, ainda que pela logica falha da
responsabilidade civil, um patamar minimo de dignidade de pessoas que tiveram toda
sua vida espoliada e explorada em prol da reproducao de um outro e da perpetuacao

do poder da branquitude.

2 O dano existencial no trabalho escravo doméstico

Conforme Gabriela Neves Delgado, a dignidade, no campo juridico, se
consolida pela efetivacao dos direitos fundamentais dos sujeitos, que representam
uma protecao a sua existéncia“. Portanto, é por meio do reforco desses direitos que
se permite ao sujeito nao apenas sobreviver, mas viver enquanto ser pleno,

autodeterminado, livre e com fim em si mesmo.

37 BUENO, Winnie. Imagens de controle: um conceito do pensamento de Patricia Hill Collins. Porto
Alegre: Zouk, 2020.

38 SANTANA, Raquel Leite da Silva. As cuidadoras na sala de visita: regulamentacao juridica do
trabalho de cuidado a luz da trilogia de Carolina Maria de Jesus. Sdo Paulo: Editora Dialética, 2022.
p. 174.

39 Em reportagem publicada em 17 de julho de 2023, foi noticiada a prolacao de sentenca por um Juiz
do Trabalho da Bahia em que nao se reconheceu o trabalho escravo doméstico de uma mulher de 53
anos que teria comecgado a trabalhar para uma familia desde os 7 anos de idade. Apesar das mais de
quatro décadas sem remuneracdo, negacao de educacao (a vitima nao aprendeu a ler e a escrever),
imposicao de servicos domésticos e de cuidados dos filhos dos patroes em jornadas de até 15 horas
diarias, bem como a ndo concessao de férias e de descanso semanal, o Juiz do Trabalho entendeu que
a vitima “nunca encarnou a condicao essencial de trabalhadora, mas de integrante da familia que ali
vivia, donde se infere que, sob o ponto de vista do direito, jamais houve trabalho e muito menos
vinculo de emprego”. E evidente a naturalizacdo e a manutencdo do poder da branquitude pela
narrativa empregada na sentenca, que nao apenas nao considerou a existéncia de trabalho escravo,
como também escancarou o colonialismo e o racismo juridico. HOFMEISTER, Naira. Juiz ndao vé
trabalho escravo em caso de doméstica sem salario desde os 7. UOL. [S. L.], 17 jul. 2023. Disponivel
em: https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/reporter-brasil/2023/07/17/juiz-nao-ve-trabalho-
escravo-em-caso-de-domestica-sem-salario-desde-os-
7.htm?utm_source=twitter&utm_medium=social-media&utm_content=geral&utm_campaign=uol.
Acesso em: 17 jul. 2023.

40 DELGADO, Gabriela Neves. O direito fundamental ao trabalho digno. 2. ed. Sao Paulo: LTr, 2015.
p. 182-184.
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No mundo do trabalho, a dignidade se faz presente por meio da garantia de
direitos fundamentais nas relacoes laborais, de modo a preservar a integridade fisica
e mental do sujeito enquanto este direciona sua forca vital na consecucao de um
projeto de vida proprio.

A partir da reflexao que se opera sobre a responsabilidade civil em conjunto
com a dignidade da pessoa humana, o direito brasileiro abriu novos caminhos de
tutela do sujeito ao permitir a protecao da subjetividade em seus mais variados
aspectos, aplicando-se indenizacoes por danos extrapatrimoniais. Com essa
abertura, o dano existencial passou a ser recebido no cenario brasileiro enquanto
instituto juridico de tutela de uma seara especifica da subjetividade.

Segundo Flaviana Rampazzo Soares, o dano existencial compreende uma
alteracao prejudicial nas relacdes familiares, sociais, culturais e afetivas do sujeito
decorrente de um ato ilicito. E uma “lesdo ao complexo de relacées que auxiliam no
desenvolvimento normal da personalidade do sujeito abrangendo a ordem pessoal ou
a ordem social”#'. Diante disso, o dano existencial, enquanto instituto que visa a
correcao de lesoes extrapatrimoniais, pretende garantir a reparacao de direitos
fundamentais violados por condutas ilicitas, na tentativa de retomar o patamar de
dignidade do sujeito antes da ofensa. Compreendendo a complexidade da protecao
da subjetividade, a doutrina apontou duas dimensoes do referido instituto: o dano
existencial como prejuizo ao projeto de vida e como prejuizo a vida de relagdes.

Segundo Carlos Fernandez Sessarego, o projeto de vida é uma expressao
ontologica da liberdade que depende da realizacao fatica de uma decisao livre*2.
Portanto, ele esta ligado a liberdade do sujeito para empreender seus esforcos no
desenvolvimento da sua personalidade nos mais variados campos da vida, como na

dimensao familiar, afetiva, intelectual, artistica, educacional, dentre outras.

41 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre: Livraria
do Advogado Editora, 2009. p. 44.

42 SESSAREGO, Carlos Fernandez. El “dafo a la libertad fenoménica” o “dafio al proyecto de vida” en
el escenario juridico-contemporaneo. Revista de responsabilidad civil y seguros, ano 11, n. 9, p. 1-
3, 2009. Disponivel em: http://www.jus.unitn.it/cardozo/Review/2008/Sessarego2.pdf. Acesso em:
6 out. 2021.
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O dano existencial ao projeto de vida decorre, sobretudo, da frustracao ou da
imposicao de barreiras as legitimas expectativas do sujeito de se desenvolver nos
diversos ambitos da sua vida. E, assim, uma violacao do seu direito de
autodeterminacao, de liberdade, em decorréncia de um ato ilicito que “ameaca o
sentido que a pessoa atribui a existéncia”*.

Ja o dano existencial como prejuizo a vida de relacées se externaliza no
tolhimento do conjunto de relacoes interpessoais que o sujeito tem ou pode vir a ter
fora do ambiente de trabalho. Sao essas conexoes intersubjetivas que permitem o
sujeito construir uma historia vivencial frutifera, comunicar-se com o mundo
exterior, se reconhecer no outro como forma de integracao no meio social e se
afirmar enquanto sujeito de direitos integrante de uma comunidade®.

Em suma, o dano existencial compreende um “sacrificio nas atividades
realizadoras da pessoa, ocasionando uma mudanca na relacao da pessoa com o que
a circunda”, uma “renlncia forcada a - muitas ou poucas - ocasides felizes”* ou até
mesmo uma imposicao de “outro modo de reportar-se ao mundo exterior”46,

Portanto, podemos entender o dano existencial como instituto que visa a
proteger o sujeito em uma dimensao mais subjetiva e mais intima na medida em que
garante substancia a vida de relagées. Em ultima instancia, ele tem como objetivo
reparar os danos ao desenvolvimento pleno da personalidade pela supressao ilicita
da liberdade das escolhas tomadas em um movimento de valorizacao da vida privada,
da intimidade, dos proprios direitos da personalidade, dos projetos de vida e de uma

vida de relacoes saudavel e com qualidade?’.

43 FROTA, Hidemberg Alves da. Nocoes fundamentais sobre o dano existencial. Revista eletrdnica do
Tribunal Regional do Trabalho do Parana, Curitiba, v. 2, n. 22, p. 64, set. 2013.

4 BORGES, Caio Afonso. O dano existencial no trabalho sem pausas dos influenciadores digitais.
Sao Paulo: Editora Dialética, 2022. p. 102.

45 CENDON, Paolo; ZIVIZ, Patrizia apud ALMEIDA NETO, Amaro Alves de. Dano existencial: a tutela da
dignidade da pessoa humana. Revista Sintese de Direito Civil e Processual Civil, Sao Paulo, v. 12, n.
80, p. 30-31, nov./dez. 2012. Disponivel em:
http://www.mpsp.mp.br/portal/page/portal/cao_consumidor/doutrinas/DANO%20EXISTENCIAL.doc
. Acesso em: 18 set. 2021.

6 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre: Livraria
do Advogado Editora, 2009. p. 44-46.

47 BORGES, Caio Afonso. O dano existencial no trabalho sem pausas dos influenciadores digitais.
Sao Paulo: Editora Dialética, 2022. p. 105.
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Ao procurar apontar a incidéncia do dano existencial nas relacoes de trabalho
escravo doméstico, é imprescindivel que se identifique quem é o sujeito vitima do
ato ilicito nesses cenarios. O trabalho doméstico no Brasil, conforme introduzido no
topico anterior, é fortemente influenciado por trés principais clivagens sociais que
se sobrepoem para eleger uma figura especifica como sua protagonista. Assim, raca,
género e classe erigem a mulher negra pobre como o sujeito do trabalho doméstico
e, sem duvidas, do trabalho escravo doméstico, de modo que o presente artigo
procura centralizar sobre ela o debate na tentativa de compreender como se da o
dano existencial para essas sujeitas.

Uma outra forma de se compreender a sujeita escravizada reside na relacao
estabelecida entre ela e a familia que explora seu trabalho no ambito doméstico,
colocando-a no lugar de vitima do ato ilicito: ndao existe um reconhecimento
reciproco entre iguais, e sim uma relacao de propriedade cujo objeto é a mulher
negra escravizada*®, o que evidencia o esvaziamento da sua condicao de sujeito de
direitos, consubstanciando o conceito classico da escravidao*’, em que ser “quase da
familia” releva dimensao de propriedade e nao de pertencimento.

Essa forma de consideracao da relacao evidencia uma concepcao da sujeita
como bem, escancarando como essas dinamicas relacionais de poder e de submissao
promovem ampla despersonalizacao e desantropomorfizacao da mulher negra em
prol do surgimento de uma mercadoria. Nao ha existéncia e nem valor existencial,

ha objeto e valor utilitario. A existéncia, enquanto dependente de um

8 Como exemplo, o caso de Madalena Gorgiano é emblematico, pois a trabalhadora foi “passada como
heranca” da senhora escravocrata ao seu filho, reduzindo Madalena a condicdao de coisa, de
propriedade. Madalena foi inserida na dinamica familiar como trabalhadora doméstica aos oito de
idade, tendo sido resgatada apenas aos quarenta e seis anos, de modo que ficou 38 anos submetida a
condicdo de escravizada, periodo no qual a trabalhadora revela nao ter tido amigos, ser proibida de
conversar com outras pessoas e viver dentro de casa. A MULHER da casa abandonada: outras tantas
mulheres. [Locucao de]: Chico Felitti. Entrevistadora: Beatriz Trevisan. Entrevistada: Madalena
Gorgiano. Sao Paulo: Folha de Sao Paulo, 6 jul. 2022. Podcast. Disponivel em:
https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/07/podcast-a-mulher-da-casa-abandonada-discute-

a-escravidao-contemporanea.shtml. Acesso em: 26 jul. 2022.

9 Verifica-se, nesse caso, a consubstanciacdo no conceito classico da escravidao como o esvaziamento
da condicao de sujeito de direitos para a caracterizacao dos elementos do direito de propriedade.
CAVALCANTI, Tiago Muniz. Sub-humanos: o capitalismo e a metamorfose da escravidao. Sao Paulo:
Boitempo, 2021. p. 26.
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reconhecimento intrasubjetivo e intersubjetivo, é totalmente violada, escamoteada
e eliminada.

Nesse cenario, a mulher negra é privada de sua existéncia ao ver tolhidas
quaisquer possibilidades de desenvolver projetos de vida alheios as vontades de seu
patrao, bem como de estabelecer relacoes com outras pessoas que nao as que
compdem o nucleo familiar em que habita e que nao é o seu. Repise-se a estreita
relacao entre o trabalho escravo doméstico e o trabalho infantil, que, a um sé tempo,
retira a crianca explorada do seio familiar e afetivo e prematuramente a insere no
trabalho, afastando-a do espaco escolar, importante nicleo para superacao da
pobreza e para a criacao de nova teia de relacoes®. Assim, ha uma ruptura com as
relacdes prévias ao trabalho e um impedimento para estabelecer novas relacoes fora
do espaco laboral.

O afastamento da familia ainda crianca, o achatamento do mundo que fica
restrito ao ambito residencial e a impossibilidade de estabelecimento de novas
relacoes de afeto - sejam de amizades, amorosas ou religiosas - tém impacto direto
na formacao e no desenvolvimento da personalidade e na sua exteriorizacao em
forma de uma vida autonoma e autodeterminada.

A mulher submetida ao trabalho escravo doméstico nao apenas encontra
dificuldades de se reconhecer como vitima, mas a propria formacao de uma
concepcao de si enquanto sujeito é obstaculizada. Isso se da, sobretudo, em face do
“elevado grau de aceitacdao cultural dessas praticas”', que contribui para a
invisibilizacao da situacao da exploracao do e para o outro e para a incapacidade de

reconhecimento dessa mesma situacao pela vitima. Ainda, o afeto decorrente da

>0 Cite-se novamente o caso de Madalena, apontado como “emblematico”, em que, ao questionarem
“o fato de nunca ter estimulado Madalena a retomar os estudos, o empregador atual, filho da diretora
da escola e também professor, respondeu que a vida académica e de pesquisa ndo era ‘para qualquer
um’”. MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira; CAMASMIE, Humberto Monteiro. A permanéncia da senzala na
casa grande: o mito da democracia racial no trabalho escravo doméstico. In: NUNES, Luisa Anabuki;
CARDOSO, Lys Sobral (org.). Escravidao na interseccionalidade de género e raca: um enfrentamento
necessario. Brasilia: Ministério PUblico do Trabalho, 2023. p.186 e 203.

>1 MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira; CAMASMIE, Humberto Monteiro. A permanéncia da senzala na casa
grande: o mito da democracia racial no trabalho escravo doméstico. In: NUNES, Luisa Anabuki;
CARDOSO, Lys Sobral (org.). Escravidao na interseccionalidade de género e raca: um enfrentamento
necessario. Brasilia: Ministério Piblico do Trabalho, 2023. p. 197.

BORGES, Caio Afonso; ANABUKI, Luisa N. de Castro. O dano existencial no trabalho escravo doméstico. Revista
Juridica Trabalho e Desenvolvimento Humano, Campinas, v.8, p. 1-39, 2025. DOI:
https://doi.org/10.33239/rjtdh.v8.180.




19

Revista Juridica Trabalho e Desenvolvimento Humano
Procuradoria Regional do Trabalho da 15% Regiao

natureza ambivalente do cuidado no trabalho doméstico também se coloca como um
elemento que ofusca a percepcao da vitima em relacao a sua condicao2.

Essa conformacao relacional em que a mulher nao consegue se ver como
sujeito de direitos e, como consectario logico, nem como vitima de uma situacao
aviltante obsta o estabelecimento de lagcos de reconhecimento e impede, em maior
ou menor medida, que ela efetivamente consiga construir uma vida de relacoes
saudaveis dentro e fora do trabalho.

Ainda, o trabalho escravo doméstico agrega uma nova dimensao que agrava
sobremaneira a condicao de exploracao da mulher sob a 6tica do dano existencial.
Se o dano existencial tradicional busca tutelar o tempo de vida fora do trabalho,
permitindo que o sujeito goze de uma vida desatrelada do labor, quando analisado
pela 6tica do trabalho escravo doméstico, percebe-se que é necessaria também a
protecao de um espaco de vida alheio ao trabalho®3.

A prisao da mulher ao ambiente doméstico decorre normalmente de uma
coacao moral e psicologica que articula elementos de gratidao, afeto e emocoes para
com a familia exploradora e revela sua vulnerabilidade, acentuada pelos anos de
exploracao®, que costuram lacos afetivos ambiguos® que podem resultar na
manutencao de relacoes fundadas em tratamentos desrespeitosos, humilhantes e
degradantes. A situacao de vulnerabilidade que cria pretensas amarras morais é
fortalecida também quando compreendido o contexto de afastamento dessas
mulheres ainda criancas ou adolescentes de sua rede de afetos e do territério que

conhecem e se localizam.

2 PEREIRA, Marcela Rage. Breve analise do papel do afeto na perpetuacdo da invisibilidade do
trabalho escravo doméstico no Brasil. Revista do TST, Brasilia, v. 88, n. 1, 2022.

>3 No trabalho escravo doméstico, € comum a imposicao de uma restricdo espacial a toda vida da
mulher, amarrando mais um grilhdo a negra pobre na contramao da sua luta para existir. A imagem
de um quarto pequeno dentro de uma casa grande, cujas portas aparentam estar abertas, mas nao
para ela, limita e restringe seu espaco de vida ao mesmo tempo que projeta uma falsa ilusao de
liberdade.

>* CAVALCANTI, Tiago Muniz. Sub-humanos: o capitalismo e a metamorfose da escravidao. Sao Paulo:
Boitempo, 2021. p. 129 e 139.

> DELGADO, Gabriela Neves; MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira; ANABUKI, Luisa Nunes de Castro.
Quando ficar em casa nao é seguro: um retrato do trabalho escravo doméstico em tempos de
pandemia. Abya-Yala: Revista sobre acesso a justica e direitos nas Américas, [Brasilia], v. 5, n. 2, p.
23, 2021.
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A imposicao de uma restricao espacial a mulher, limitando-a ao espaco da
Casa Grande, implica na necessaria sobreposicao dos espacos e dos tempos de
trabalho e de nao trabalho, o que concorre para a supressao quase que total de
qualquer esfera alheia ao trabalho. “Trabalhava o dia inteiro, s6 trabalhava”®. E
como Madalena Gorgiano recorda de seu tempo na casa da familia Milagres Rigueira,
periodo que durou dos oito aos quarenta e seis anos e durante o qual nao teve amigos,
era proibida de conversar com outras pessoas e sO vivia dentro de casa. Essas
condicOes, que a privaram de toda e qualquer experimentacao da vida, se espelham
nas dimensoes do dano existencial, de modo que os projetos de vida sao tolhidos em
sua raiz, nao sendo possivel nem mesmo de concepcdo. Ja a vida de relacoes é
inexistente, visto que tem como requisitos para desenvolvimento a liberdade de
locomocao e de existir.

Assim, a violacao nao apenas de um tempo de nao trabalho, mas a imposicao
de um espaco de trabalho ubiquo temporalmente, finito espacialmente, controlado
e monitorado representa graves violacoes as condicées de dignidade que compdem
a existéncia da mulher submetida ao trabalho escravo doméstico.

O lapso temporal ao qual as mulheres sao submetidas ao trabalho escravo
domeéstico é de suma importancia para a caracterizacao do dano existencial, visto
que, muitas vezes, elas sao “levadas para criar” quando ainda bem jovens por uma
familia que as incorpora na dindmica das tarefas domésticas. E o que aponta Tiago

Cavalcanti ao denunciar o elevado:

[...] nimero de criancas que estao sujeitas a servidao doméstica, pois €
comum que, com a promessa de melhorar suas condicoes de vida e ter acesso
a educacao, os pais confiem seus filhos a parentes ou até estranhos, que os
utilizam como méao de obra ndo remunerada®’.

% A MULHER da casa abandonada: outras tantas mulheres. [Locucdo de:]: Chico Felitti.
Entrevistadora: Beatriz Trevisan. Entrevistada: Madalena Gorgiano. Sao Paulo: Folha de Sao Paulo. 6
jul. 2022. Podcast. Disponivel em: https://www?1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/07/podcast-a-
mulher-da-casa-abandonada-discute-a-escravidao-contemporanea.shtml. Acesso em: 26 jul. 2022.

>7 CAVALCANTI, Tiago Muniz. Sub-humanos: o capitalismo e a metamorfose da escravidao. Sao Paulo:
Boitempo, 2021. p. 131.
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IniGmeros sao os exemplos dessa submissao por toda uma vida, como o caso de
Madalena Gorgiano®® que foi retirada de sua familia aos 8 anos de idade e
permaneceu como vitima de trabalho escravo doméstico por 38 anos, e de
Aqualtune®® que foi resgatada aos 85 anos de idade, em marco de 2022, apds 72 anos
de trabalho forcado e muitos outros®°.

A esse intersticio temporal dilatado para a caracterizacao do dano existencial,
soma-se a imposicao de condicoes degradantes, em pequeno quarto sem janelas ou
banheiro e sem privacidade; de jornadas extenuantes, exaustivas e excessivas e de
limitacoes a liberdade de locomocao durante anos, elementos que certamente
impedem o florescer de qualquer projeto de vida e o cultivo de qualquer vida de
relacoes.

As condicdes degradantes, as jornadas extenuantes e o local da prestacao de
servicos afastado dos centros de referéncia da trabalhadora e com restricao de
mobilidade sao todos elementos que inviabilizam a realizacao dos projetos de vida e
da vida de relacoes das trabalhadoras escravizadas no ambito doméstico. Ainda, essa
situacao produz consequéncias para além do tempo de enclausuramento,
prejudicando a propria reinsercao da vitima na sociedade, ou seja, trata-se de fato

ilicito que provoca repercussdes negativas na vida da trabalhadora mesmo apds o

*8 O resgate de Madalena, em 2020, foi um paradigma na politica nacional de combate ao trabalho
escravo doméstico no Brasil, tendo sido a partir dele que se pode observar um aumento significativo,
mas ainda timido, na quantidade de trabalhadoras resgatadas a partir de 2021. Conforme os dados da
plataforma Radar SIT, do Ministério do Trabalho, relativos ao resgate de trabalhadoras domésticas,
em 2017 e em 2018 ocorreram 2 resgates em cada ano, ao passo que em 2019 e em 2020 foram
resgatadas 3 e 5 trabalhadoras respectivamente. Ja em 2021, esse nUmero aumentou para 30 casos,
em 2022 foram 35 casos e em 2023 registrou-se 40 resgates de trabalhadoras domésticas em situacao
analoga a de escravo. BRASIL. Ministério do Trabalho e Emprego. Secretaria de Inspecao do Trabalho.
Painel de Informacdes e Estatisticas da Inspecdao do Trabalho no Brasil. Brasilia: SIT, 2025.
Disponivel em: https://sit.trabalho.gov.br/radar/. Acesso em: 5 fev. 2025.

> HADDAD, Carlos Henrique Borlido; MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira; OLIVEIRA, Maria Carolina
Fernandes (coord.). O que escondem as casas grandes do Brasil no século XXI?: um diagnostico do
trabalho escravo no ambito doméstico. Belo Horizonte: Editora Expert, 2025. p. 230-235.

80 pesquisa realizada pela Clinica de Trabalho Escravo e Trafico de Pessoas da Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG) identificou, dentre 373 autos de fiscalizacdo referentes ao periodo de 2004 a
2017 no estado de Minas Gerais, apenas um caso de trabalho escravo doméstico. Trata-se do caso de
uma mulher de 68 anos de idade submetida a jornadas exaustivas, condicdes degradantes de trabalho
e restricdo da liberdade de locomocao (acentuada pela localizacao rural). HADDAD, Carlos Henrique
Borlido; MIRAGLIA, Livia Mendes Moreira. Trabalho escravo: entre os achados da fiscalizacdo e as
respostas judiciais. Florianopolis: Tribo da Ilha, 2018.
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resgate. Portanto, a condicao de submissao ao trabalho escravo doméstico, pelas
suas particularidades, afeta de forma complexa a personalidade das mulheres
vitimas, implicando prejuizos sobre suas relacoes familiares, sobre a possibilidade
de se ter uma vida autonoma, de se inserir no mercado de trabalho ou se relacionar
com outras pessoas posteriormente, ceifando projetos de vida e relacoes pessoais.

0 que se tem é um quadro clinico em que o principal sintoma € a naturalizacao
da violacao de direitos fundamentais como forma de perpetuacao de condicoes de
trabalho degradantes para a populacao negra e de permanéncia das relacoes de
servidao na sociedade contemporanea®’.

Assim, é evidente a presenca de danos existenciais nas relacées de trabalho
escravo domésticas em face da ofensa ao patamar minimo de direitos, dentre os
quais se destacam o direito a liberdade e aos direitos da personalidade, essenciais
para a autodeterminacao e para a construcao das identidades dessas mulheres. Isso
porque sao elementos que permitem aflorar a “capacidade do individuo de se tornar
alguém cujas acdes correspondam as opinides e vontades proprias, € nao aos
interesses de outra pessoa”®?.

A partir desse cenario, pode-se compreender que o dano existencial visa a
proteger a integridade extrapatrimonial das sujeitas por meio da tutela de situacoes
de violacao de direitos fundamentais que geram danos ao projeto de vida e/ou
prejuizos a vida de relacdes. No caso do trabalho escravo doméstico, as mulheres
vitimas tém violados seus direitos a limitacdo da jornada de trabalho, ao lazer, a
saude, a seguranca, a higiene, a educacao, a profissionalizacao, ao convivio familiar,
a desconexao, a liberdade, a autonomia, a privacidade, a intimidade, ao meio
ambiente de trabalho equilibrado e, sobretudo, a dignidade. Também é evidente a
violacao nitida do direito a nao discriminacao, uma vez que a mulher negra e pobre

é, por exceléncia, a sujeita vitima do trabalho escravo doméstico.

61 ALVES, Raissa Rousseng. Entre o siléncio e a negagao: trabalho escravo contemporaneo sob a 6tica
da populacao negra. Belo Horizonte: Letramento, 2019. p. 55.

62 CAVALCANTI, Tiago Muniz. Sub-humanos: o capitalismo e a metamorfose da escravidao. Sao Paulo:
Boitempo, 2021. p. 49.
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Diante disso, percebe-se que a situacao analoga a de escravo, sobretudo no
ambito doméstico, impde um quadro sistematico de violacdo de direitos
fundamentais, que se prestam a muito mais do que garantir apenas a sobrevivéncia
das vitimas. Os direitos fundamentais tém como objetivo garantir que o sujeito goze
de suas potencialidades, desfrutando da vida ao maximo e aperfeicoando-se como
tal. Em ultima instancia, buscam propiciar condicées para que as pessoas possam
viver ao atribuir sentido a sua existéncia pela valorizacao da sua dignidade.

Segundo Tiago Cavalcanti, a condicao de escravizado tem como premissa a
impossibilidade de o sujeito ter o dominio sobre sua pessoa, o que impoe obstaculos
a construcao da sua individualidade e a liberdade de caminhos para se constituir
como ser, escolher seus proprios projetos de vida e de agir conforme seu
pensamento. Na relacdao de trabalho escravo doméstico, aviltada de seus direitos
fundamentais, a mulher negra “até pode ter vontades, mas nao consegue realiza-las.
Ela ndo tem, assim autonomia, autodeterminacao, livre-arbitrio. Nao é, enfim, a
protagonista da propria historia”®?, revelando, assim, a destituicao de tudo aquilo

que compoe sua subjetividade e, consequentemente, o patente dano existencial.

3 A caracterizacdao do dano existencial pelo Tribunal Superior do Trabalho:

possibilidades de reconhecimento nos casos de trabalho escravo doméstico

Inicialmente, esclarecemos que a pesquisa se valeu de estudos pretéritos que
identificaram o padrao decisério do TST com relacao ao dano existencial para
perquirir se, para além de uma correlacao teorica, seria possivel o reconhecimento
judicial de uma violacao a esfera existencial das mulheres submetidas ao trabalho
escravo doméstico. Além disso, realizamos pesquisa no repositorio de jurisprudéncia
do Tribunal Superior do Trabalho a partir do filtro “Trabalho em Condicoes Analogas

a de Escravo”, no campo “Assunto”. Foram identificadas 41 ocorréncias, de modo

63 CAVALCANTI, Tiago Muniz. Sub-humanos: o capitalismo e a metamorfose da escravidao. Sao Paulo:
Boitempo, 2021. p. 27.
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que, procedendo a analise dos acordaos, localizamos apenas um caso®, julgado em
2023, e de relatoria da Ministra Liana Chaib%, em que houve condenacado dos
empregadores em danos morais individuais, no valor de RS 350.000,00, e danos
morais coletivos no valor de RS 200.000,00, por submissao de trabalhadora doméstica
a situacao analoga a de escravo. Verificamos, no entanto, auséncia de
caracterizacao especifica de dano moral existencial.

Diante da amostra reduzida de casos apreciados pelo TST sobre o tema
especifico do artigo, nos propomos a realizar um cotejo entre o que a literatura
dispde sobre as circunstancias do trabalho escravo doméstico com o que se reconhece
como dano existencial, para fins de apontar a correlacao entre as caracteristicas do
primeiro com as hipoteses de verificacao do segundo.

O dano existencial, enquanto instituto inicialmente noticiado nos
pronunciamentos justrabalhistas ha aproximadamente 13 anos, ainda encontra
dificuldades para se consolidar como instrumento de reparacao de danos causados
por conduta ilicita a esfera extrapatrimonial de um sujeito. No ambito do Tribunal
Superior do Trabalho, no periodo entre a promulgacao da Emenda Constitucional
45/2004 e o dia 16 de marco de 2018, Maria Cecilia Lemos identificou um total de

141 processos que continham o termo “dano existencial” em sua ementa®®.

® Verificamos também a existéncia do AIRR-891-35.2010.5.22.0001, julgado pela 2* Turma, de
Relatoria da Ministra Delaide Miranda Arantes, com acoérdao publicado em 06/06/2014. O referido
processo se trata de Agravo de Instrumento interposto contra decisao de Tribunal Regional que
denegou seguimento ao Recurso de Revista dos reclamantes em caso de trabalho escravo infantil
doméstico. O acordao negou provimento ao Agravo de Instrumento, por entender que ndao houve
negativa de prestacao jurisdicional, mantendo decisao do Tribunal Regional que reconheceu o
trabalho doméstico infantil e as condicoes de trabalho degradantes as quais as vitimas foram
submetidas, bem como estabelecendo condenacdo em danos morais. No entanto, o acérdao regional
ndo reconhece expressamente que os danos morais visam indenizar as vitimas com relacao a situacao
de submissao ao trabalho escravo, indicando como motivo apenas os “maus tratos” que as vitimas
sofreram. BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho (2. Turma). AIRR-891-35.2010.5.22.0001. Relatora:
Ministra Delaide Miranda Arantes. Pesquisa de jurisprudéncia. Julgado em 6 jun. 2014. [Brasilia: TST,
2014].

6 Trata-se de acao civil publica ajuizada pelo MPT, juntamente com a DPU, para tutelar direitos
individuais de trabalhadora doméstica reduzida, por mais de 20 anos - de 1998 a 2020 -, a condicao
analoga a de escravo. BRASIL, Tribunal Superior do Trabalho (2. Turma). Recurso de Revista com
Agravo 1000612-76.2020.5.02.0053. Relatora: Ministra Liana Chaib. Pesquisa de jurisprudéncia.
Julgado em 18 out. 2023. [Brasilia: TST, 27 out. 2023].

% LEMOS, Maria Cecilia de Almeida Monteiro. O dano existencial nas relacdes de trabalho
intermitentes: reflexdes na perspectiva do direito fundamental ao trabalho digno. Sao Paulo: LTr,
2020. p. 196-197.
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A pesquisadora fez uma triagem dos acordaos de acordo com o ramo
economico da empresa reclamada e identificou que as principais atividades que
estimulam a judicializacao de demandas pleiteando indenizacao por danos
existenciais dizem respeito ao ramo dos supermercados (26,98%), de transportadoras
(20,63%) e da agroindustria (11,11%)%’. Em nenhum dos processos analisados foi
identificada uma relacao de trabalho doméstico.

Outro dado emblematico € o que diz respeito a violacao alegada pela vitima,
ou seja, a causa de pedir da indenizacao por dano existencial. Segundo o
levantamento feito por Maria Cecilia Lemos, a jornada excessiva e a jornada
exaustiva, somadas, sao o motivo que embasa o pedido de 91,49% dos casos, seguidos
da auséncia de férias (2,84%). No entanto, do total de 91,49%, a jornada excessiva
representa 83,69% dos casos, ao passo que a jornada exaustiva compreende apenas
7,8% do montante total8.

Neste ponto, importa destacar que existe uma distincao entre jornada
excessiva e jornada exaustiva, sobretudo considerando que a primeira se refere ao
numero de horas trabalhadas e a segunda decorre de situacoes em que ha obrigacao
de trabalhar por periodos prolongados e/ou intensos, de modo que expéem a saude
e a seguranca do sujeito a riscos. Segundo Luisa Anabuki e Lucas de Freitas, quanto
mais desgastante a atividade, menor a jornada necessaria a tipificacao®.

O Tribunal Superior do Trabalho, no julgamento dos Embargos em Recurso de
Revista n° 402-61.2014.5.15.00307° pela Subsecao Especializada em Dissidios

Individuais (SBDI-1), assentou a tese de que a imposicao de jornadas excessivas

7 LEMOS, Maria Cecilia de Almeida Monteiro. O dano existencial nas relacdes de trabalho
intermitentes: reflexdes na perspectiva do direito fundamental ao trabalho digno. Sao Paulo: LTr,
2020. p. 201.

8 LEMOS, Maria Cecilia de Almeida Monteiro. O dano existencial nas relacdes de trabalho
intermitentes: reflexdes na perspectiva do direito fundamental ao trabalho digno. Sao Paulo: LTr,
2020. p. 202.

9 ANABUKI, Luisa Nunes de Castro; FREITAS, Lucas Daniel Chaves de. O trabalho rural e a efetivacao
do trabalho digno no campo: caminhos para a erradicacdo do trabalho escravo contemporaneo. In:
DELGADO, Gabriela Neves (org.). Direito fundamental ao trabalho digno no século XXI: desafios e
reinterpretacoes para as relacoes de trabalho rurais, urbanas e de servicos. 2. Sao Paulo: LTr, 2020.
V. 2.p.78.

79 BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho. Subsecao | Especializada em Dissidios Individuais. Embargos
em Recurso de Revista 402-61.2014.5.15.0030. Relator: Ministro Vieira de Mello Filho. Pesquisa de
jurisprudéncia. Julgado em 29 out. 2020. [Brasilia: TST, 27 nov. 2021].
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habitualmente nao seria apta a provocar o reconhecimento do dano existencial in re
ipsa, de modo que dependeria da efetiva comprovacao da ocorréncia do dano ao
projeto de vida ou a vida de relacoes. Dessa forma, a constatacdo pelas instancias
ordinarias do quadro fatico em que presente o ato ilicito de submissao de trabalhador
a jornada excessiva nao seria suficiente para caracterizacao do dano existencial,
devendo ser comprovado que tal situacao ensejou danos ao projeto de vida e a vida
de relacoes do trabalhador demandante.

No entanto, a prova do referido dano impoe 6nus de dificil satisfacdao pelo
trabalhador em razao (i) do seu carater imaterial ndao passivel de mensuracao
economica, (ii) do seu carater sequencial-temporal e (iii) do carater de
potencialidade do dano ao projeto de vida’'. De toda forma, pelos parametros
estabelecidos pelo TST, “nao se mostra suficiente a constatacao de um ato ilicito
(impor jornadas exaustivas e excessivas) para se entender exigivel a reparacao por
danos existenciais”, de modo que, ao exigir a prova do dano, se “enfraquece o
proprio sentido normativo da legislacao trabalhista e cria uma zona de flexibilizacao
de direitos em que eles nao sao ‘suficientemente violados’ para que”’? seja
reivindicada uma reparacao.

A relacao de trabalho escravo doméstico - seja por vilipéndio a possibilidade
de desenvolvimento de personalidade completa, capaz de determinar-se de forma
autonoma e independente, seja por ter que abandonar e nao poder desenvolver
relacdes interpessoais - causa lesao a esfera nao patrimonial da vitima, para além do
que se conceitua como dano moral, extrapolando para lesao a toda a sua existéncia
passada, presente e futura. O dano a vida de relacbes e ao projeto de vida se
evidencia, em especial, pelos tracos de prolongamento temporal em condicoes
degradantes, submissao a jornadas exaustivas e constricao da trabalhadora ao

ambito da residéncia, com restricao de sua locomocao.

1 BORGES, Caio Afonso. O dano existencial no trabalho sem pausas dos influenciadores digitais.
Sao Paulo: Editora Dialética, 2022. p. 133.
’2 BORGES, Caio Afonso. O dano existencial no trabalho sem pausas dos influenciadores digitais.
Sao Paulo: Editora Dialética, 2022. p. 135.
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A correlacao entre as caracteristicas dos casos de trabalho escravo doméstico
com os requisitos para identificacdo do dano existencial € sobressaltada quando
analisamos a principal causa de pedir apreciada pela Corte Trabalhista (jornada
excessiva) e a caracteristica marcante dos longos periodos de tempo aos quais as
trabalhadoras sao submetidas as condicoes analogas a de escravo no ambito
doméstico. As jornadas excessivas enquanto causadoras do dano existencial se
justificam por privar o/a trabalhador/a do tempo fora do trabalho, tempo que
poderia ser destinado a construcao da sua vida de relacdes ou dos seus projetos de
vida. Portanto, quando os dados apontam uma média de 26,8 anos de submissao a
condicao analoga a escravidao no ambito doméstico somada a condicdes degradantes
e restricao de locomocao, acreditamos serem estas condicdes faticas extremas
suficientes para o reconhecimento do dano existencial.

Em razdao da moldura fatica particular desses casos, entendemos que ha
margem para impulsionar uma atuacao litigante estratégica que estabeleca uma
distincao com relacao ao precedente do TST, no qual se discutia se a imposicao de
jornadas excessivas gera, por si s0, dano existencial in re ipsa. Ao nao reduzir a
situacao de submissao da trabalhadora doméstica a condicao analoga a de escravo
apenas ao elemento da jornada de trabalho (devendo ser considerada em conjunto),
€ possivel argumentar que a constatacao desse fato ilicito constitui quadro fatico
que pressupoe o dano existencial. Pela auséncia de identidade com o precedente da
SBDI-1, abre-se uma possibilidade de reconhecimento do dano existencial presumido
para fins de tutela da vida de relacoes e dos projetos de vida das vitimas de trabalho
escravo doméstico.

No entanto, ainda que se aplique interpretacao no sentido de exigéncia da
prova do dano, os casos em que ha resgate de trabalhadoras submetidas ao trabalho
escravo doméstico usualmente contam com a atuacao dos 6rgaos de fiscalizacao do
trabalho e sdao acompanhados de autos de infracao ou relatérios de diligéncia,
documentos aptos a servirem de prova para embasar o pedido de dano existencial,
sobretudo se apontadas referéncias a separacao da familia e a intermediacao e

vigilancia do contato da vitima com outras pessoas.
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A politica publica de erradicacao ao trabalho escravo contemporaneo vem
reconhecendo, cada vez mais, a necessidade de robustecimento do atendimento a
vitima apos o resgate, o que se mostra de acentuada importancia nas hipoteses de
resgate em ambito doméstico’3. Essa fase deve ser acompanhada por equipe
multidisciplinar, em que o papel da assisténcia social’* e do atendimento psicoldgico,
dentre outros, é fundamental. Assim, em casos em que se exija a prova do dano, a
atuacao desses profissionais pode e deve ser considerada, inclusive como prova
técnica.

Diante disso, é de se esperar que nas acoes judiciais sobre trabalho escravo
domeéstico, o pedido e a indenizacdo por danos existenciais estejam presentes, de
forma a assinalar uma tentativa de reparacao integral dos prejuizos causados a vida
de relacdes e aos projetos de vida do(a) trabalhador(a), bem como de punir
pedagogicamente aquele que faz as vezes de senhor(a).

No entanto, nao é esse o panorama revelado por uma pesquisa da Clinica de
Trabalho Escravo e Trafico de Pessoas da Faculdade de Direito da Universidade
Federal de Minas Gerais (CTETP/UFMG), que mapeou as sentencas penais e
trabalhistas relativas ao trabalho analogo a escravidao na Justica Federal e na Justica
do Trabalho em ambito nacional, envolvendo todos os estados brasileiros’>.

A pesquisa da CTETP apurou as informacdes a respeito da existéncia ou nao

de pedido de dano moral individual e coletivo, bem como se o pedido foi acatado e

73 Nessa linha, em 2021, houve a aprovacao do Fluxo de Atendimento as Vitimas de Trabalho Escravo
pela da Comissao Nacional de Erradicacao ao Trabalho Escravo, por meio da Portaria n° 3.484/2021 -
BRASIL. Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Gabinete da Ministra. Portaria n°
3.484, de 6 de outubro de 2021. Torna publico o Fluxo Nacional de Atendimento as Vitimas de Trabalho
Escravo no Brasil. Diario Oficial da Unido: secado 1, Brasilia, ed. 191, p. 64, 7 out. 2021. Disponivel
em: https://www.gov.br/mdh/pt-br/acesso-a-informacao/institucional/portarias/portaria-no-3-
484-de-6-de-outubro-de-2021. Acesso em: 21 fev. 2025.

74 XAVIER, Francisco. 3* Semana: o SUAS no combate ao trabalho escravo e ao trafico de pessoas. In:
BRASIL. Escola Superior do Ministério Publico do Trabalho. Atuacdo dos profissionais da rede de
acolhimento e atendimento social das vitimas de trabalho escravo. [Brasilia]l: ESMPU, [20197?]. 19
p. Conteldo de curso EaD da ESMPU. Disponivel em: https://escola.mpu.mp.br/plataforma-
aprender/acervo-educacional/conteudo/atuacao-dos-profissionais-da-rede-acolhimento-e-
atendimento-social-das-vitimas-de-trabalho-escravo/conteudo_3a_semana_xavier.pdf. Acesso em: 9

fev. 2025.

7> HADDAD, Carlos; MIRAGLIA, Livia; SILVA, Braulio. Trabalho escravo na balan¢a da justica. Belo
Horizonte: Clinica de Trabalho Escravo e Trafico de Pessoas da Faculdade de Direito da UFMG, 2020.
p.7.
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o valor da indenizacao arbitrada em sentenca. Nota-se que a pesquisa nao traz
referéncia ao dano existencial, mas sim ao dano moral individual. O manejo léxico
que opera uma substituicao da expressao “existencial” por “moral individual” nao
decorre de puro e simples desconhecimento a respeito da distincao entre os
institutos da responsabilidade civil. Cientes da dificuldade de articulacao e de
reconhecimento do dano existencial nos Tribunais Trabalhistas, cada vez mais as
instituicoes e a defesa dos trabalhadores escravizados passam a escondé-lo sob o
manto do dano moral individual, uma vez que este tem maior aceitacao pelas
instancias juslaborais’.

A par da alteracao da nomenclatura, ressalta-se que, do total amostral, em
66,4% das acoes civis publicas’’, nao foi formulado o pedido de dano moral individual;
em 17,6% dos processos este pedido foi feito e em 16% nao se localizou a peticao
inicial. O valor mais alto requerido e pago a titulo de dano moral individual se deu
no ambito do Tribunal Regional do Trabalho (TRT) da 14* Regidao, no montante de 12
milhoes de reais e o valor mais baixo foi da ordem de RS 3.000,00 (trés mil reais),
no TRT da 32 Regiao.

0 manejo exclusivo e conglobante dos danos extrapatrimoniais sob titulo de
“danos morais” e sua baixa presenca nas acoes civis publicas tornam, no ambito dos
processos coletivos, mais restrito o espaco para debate de uma possivel
caracterizacao de dano existencial.

Assim, percebe-se que, apesar da possibilidade de enquadramento do trabalho

escravo doméstico como causador de dano existencial, nao foram localizados casos

76 Quando as acdes se referem ao dano moral individual, elas buscam tutelar os bens extrapatrimoniais
dos(as) trabalhadores(as) submetidos(as) a condicdo analoga a escravidao de forma ampla, abarcando
também os prejuizos ao projeto de vida e a vida de relacées de cada um. Trata-se, portanto, de
estratégia dos litigantes para conseguir uma reparacao minimamente justa dos danos infligidos, que
certamente seria minorada pelo nao reconhecimento da indenizacao a titulo de danos existenciais -
nao obstante sua patente presenca nos casos que versam sobre trabalho escravo e a possibilidade de
cumulacao com o dano moral individual.

70 baixo percentual de pedidos de danos morais individuais se justificaria por se tratarem de acoes
civis plblicas ajuizadas pelo Ministério Publico do Trabalho, que “comumente pleiteia a reparacao
pelos danos causados ao patrimonio ideal da coletividade e dos trabalhadores submetidos a condicao
analoga a de escravo”. HADDAD, Carlos; MIRAGLIA, Livia; SILVA, Braulio. Trabalho escravo na balanca
da justica. Belo Horizonte: Clinica de Trabalho Escravo e Trafico de Pessoas da Faculdade de Direito
da UFMG, 2020. p. 224.
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no TST que o reconheceram. Ademais, o0 uso do instituto do dano moral para englobar
todas as formas de dano extrapatrimonial restringe a discussao sobre as suas
especificidades e sobre as possibilidades de tutela particular sobre as diferentes
searas da subjetividade humana afetadas pelo trabalho.

Como exemplo, o caso de Madalena, mencionado ao longo do texto, exige o
reconhecimento da ocorréncia de dano existencial. Se o aliciamento da menina para
submeté-la a trabalho em condicdes analogas a de escravo, a imposicao de trabalhos
domeésticos forcados e de jornadas exaustivas, a restricao de locomocao, o
cerceamento do uso de meios de transporte para reté-la no local de trabalho, a
privacao do desenvolvimento escolar - tudo isso durante trinta e oito anos -, bem
como o emblematico episodio em que a professora-senhora passou-lhe como
“heranca” ao filho, evidenciando a condicao de coisa a que fora submetida, nao
constituirem prova, por si s6, de danos ao projeto de vida e a vida de relacoes de
Madalena, nao se pode cogitar outros casos que merecam a aplicacao do instituto do
dano existencial.

Nesse cenario, podemos chegar a trés conclusdes. A primeira delas é que a
Justica do Trabalho impGe barreiras ao reconhecimento do dano existencial nos casos
em que verificadas jornadas excessivas, ao exigir que o reclamante produza provas
dos prejuizos ao projeto de vida e a vida de relagdes, além da constatacao da
ilicitude da situacao fatica, que por si s6 ja gera danos. Essa postura acaba por
enfraquecer a aplicacao do instituto do dano existencial ao atribuir ao trabalhador
onus de dificil satisfacao. Caso essa interpretacao seja aplicada a uma situacao de
trabalho escravo doméstico, é impensavel impor a trabalhadora reduzida em sua
dignidade que se coloque ciente da sua condicao e que produza provas das
circunstancias aviltantes sem que tenha os meios habeis para tanto ou mesmo sem
que a pratica represente revitimizacao desnecessaria.

A segunda conclusao é que os agentes que atuam na reparacao dos direitos
das pessoas vitimas de trabalho em condicao analoga a de escravo, muito menos no
doméstico, nao tém articulado o instituto do dano moral existencial. Isso se da (i)
pela baixa incidéncia de pedidos de indeniza¢des individuais nas acoes civis publicas
analisadas, o que é agravado (ii) diante dificuldade de reconhecimento do dano
BORGES, Caio Afonso; ANABUKI, Luisa N. de Castro. O dano existencial no trabalho escravo doméstico. Revista
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existencial pela Justica do Trabalho, fato ja considerado na estratégia litigante. Nos
casos em que é exigida indenizacao individual, essa é feita pela via do dano moral
individual e ndo pelo dano existencial - consequéncia da baixa e dificil receptividade
deste ultimo na Justica Laboral e da exigéncia de constatacao do dano de dificil
comprovacao -, o que corrobora com o esvaziamento do instituto do dano existencial
como instrumento de tutela da dignidade dos trabalhadores.

A Ultima conclusao que se delineia, a partir das duas anteriores, € a de que
nao ha vinculacao do instituto do dano existencial seja pela Justica do Trabalho ou
pelos agentes processantes nos casos em que ha trabalho em condicdes analogas a
de escravo no ambito doméstico. Apesar de reconhecido pela doutrina e pela
jurisprudéncia trabalhista e homenageado com a positivacao expressa no texto da
Consolidacao das Leis do Trabalho pela Lei n° 13.467/20177%, o dano existencial,
enquanto instrumento de tutela da esfera extrapatrimonial subjetiva, individual,
coletiva e social dos trabalhadores - mobilizada pelos projetos de vida e pela vida de
relacdes -, nao encontra terreno fértil para sua aplicacao pratica.

Diante disso, argumentamos que o reconhecimento judicial ou
extrajudicialmente de que o trabalho escravo doméstico por si s6 representa dano
existencial potencializa a reparacao das vitimas na medida em que reconhece maior
complexidade e profundidade ao dano causado, extrapolando a dimensao especifica
e localizada, e a exacerbando para compreender o impacto em todo o projeto de
vida das vitimas ou no empobrecimento do potencial de vida de relacodes.

Frise-se que a missdo constitucional atribuida ao Ministério PUblico é a defesa
da ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e individuais
indisponiveis. Desta feita, cabe a esta instituicado permanente, essencial a funcao
jurisdicional do Estado, refletir sobre a imperiosidade de articular, mesmo em acoes

civis publicas, a reparacao especifica aos danos patrimoniais e extrapatrimoniais dos

8 BRASIL. Presidéncia da Republica. Lei 13.467, de 13 de julho de 2017. Altera a Consolidacao das
Leis do Trabalho (CLT), aprovada pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, e as Leis n° 6.019,
de 3 de janeiro de 1974, 8.036, de 11 de maio de 1990, e 8.212, de 24 de julho de 1991, a fim de
adequar a legislacado as novas relacées de trabalho. Diario Oficial da Unido: secao 1, Brasilia, DF, ano
154, n. 134, p. 1, 14 jul. 2017. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-

2018/2017/Lei/L13467.htm#art1. Acesso em: 23 ago. 2023.
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trabalhadores envolvidos, em especial, diante das limitacbes das capacidades
institucionais de outros 6rgaos do Sistema de Justica.

Sendo o Ministério Publico do Trabalho ator destacado na Politica Publica de
erradicacao ao trabalho escravo’, com proeminéncia na defesa dos trabalhadores
submetidos a tais praticas, deve, portanto, atuar como litigante estratégico para
demonstrar a correlacao estreita entre o dano existencial e o trabalho escravo

doméstico, com especial destaque por suas caracteristicas fatico-juridicas.

CONSIDERAGOES FINAIS

As consideracoes acima nos indicam que as circunstancias que configuram o
trabalho escravo doméstico no Brasil apontam para impactos na subjetividade e na
esfera extrapatrimonial das vitimas que extravasam para danos ao projeto de vida e
para a vida de relacoes dessas mulheres, esvaziando-as em sua potencialidade e
afastando-as de seus afetos. Desta forma, a caracterizacao do dano existencial
encontra estreita sintonia com a situacao das vitimas, de modo que entendemos que
sua mera constatacao deveria ensejar a reparacao por danos existenciais.

Apesar disso, verifica-se a escassa referéncia ao instituto e a apresentacao de
um cenario arido quanto a utilizacdo do dano existencial como mecanismo de
responsabilidade civil que visa a reparar danos extrapatrimoniais a personalidade das
trabalhadoras.

No contexto do trabalho escravo doméstico, o chamado para os defensores das
trabalhadoras escravizadas, seja em ambito individual ou coletivo, para o uso do
instituto € urgente. Esconder o dano existencial sob o guarda-chuva do dano moral é
apagar a dimensao mais nefasta do trabalho escravo doméstico: o esmagamento da

personalidade da trabalhadora restringindo-a a uma funcdao, com a consequente

79 ANABUKI, Luisa Nunes de Castro. Transversalidade de género na agenda da politica publica de
erradicacao ao trabalho escravo no Brasil. 2022. 169 f., il. Dissertacao (Mestrado em Direito) —
Universidade de Brasilia, Brasilia, 2022. Disponivel em:
http://icts.unb.br/jspui/handle/10482/46350. Acesso em: 23 out. 2023.
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obliteracao das relacoes que sé podem se originar, a0 mesmo tempo em que criam,
de uma vida plena.

Nesse contexto, as condenacdes por dano existencial adquirem uma nova
significacao que visa, primeiro, a reconhecer situacoes de aviltante violacao de
direitos fundamentais que tém suas raizes na colonialidade de raca e de género. Em
um segundo momento, a mobilizacao do instituto como ferramenta de reparacao da
responsabilidade civil pode tensionar a estrutura colonial e patriarcal que conforma
a sociedade brasileira e, por consequéncia, o Direito e a Justica do Trabalho, na
medida em que, além do carater reparatoério, ressalta o carater pedagogico e
simbolico do instituto.

Trata-se, portanto, de recurso técnico-juridico - uma vez que a literatura
sobre responsabilidade civil diferencia o dano existencial do dano moral
compreendendo que tutelam bens juridicos distintos -, mas também simbolico no
sentido de abertamente reconhecer as origens e as razoes da permanéncia do
trabalho escravo doméstico e que as suas consequéncias recaem sobre 0s corpos
especificos das mulheres negras. Nesses termos, sua utilizacdo, a partir de
julgamentos com perspectiva de raca e género, pode ser compreendida, ainda, como
ferramenta que aponta para a descolonizacao do aparato justrabalhista e para a
garantia de dignidade as trabalhadoras.

Exigir, no entanto, a comprovacao do dano - e nao a sua presuncao a partir do
reconhecimento de situacao de exploracao de trabalho escravo doméstico - pode
representar uma contradicao aos proprios elementos do tipo e uma restricao ao
reconhecimento do direito por parte das trabalhadoras vitimas.

A proposta que se lanca é de que os casos de trabalho escravo doméstico
devem ser mobilizados como oportunidades para consolidar a aplicacao do dano
existencial, dada a correlacao fatico-juridica entre as condicdoes usualmente
verificadas na realidade das vitimas e os requisitos para sua caracterizacao.
Acreditamos que, ao identificar essa relacao, abrem-se possibilidades de
reconhecimento do dano existencial pelas instancias justrabalhistas nas mais diversas

relacdes de trabalho, uma vez constatadas situacdes que ensejam atos ilicitos e que
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tenham a potencialidade de causar prejuizos aos projetos de vida e a vida de relacoes
dos(as) trabalhadores(as).

Essa esperanca se justifica pela posicao extrema na escala de violacao de
direitos fundamentais e humanos em que o trabalho escravo doméstico se coloca,
bem como nas suas raizes colonialista, racista e sexista.

Ademais, reforca-se o papel e a missao do Ministério PUblico do Trabalho, em
sua atuacao de reparacao dos direitos das vitimas e da coletividade atingidas, de
provocar o reconhecimento da pertinéncia do instituto do dano existencial ao nivel
de comprometimento subjetivo e extrapatrimonial das mulheres submetidas a
trabalho escravo doméstico. Sendo, desta forma, possivel promotor da construcao
de um novo patamar decisorio que reconheca, a0 menos para essas vitimas, a
caracterizacao do dano existencial e que avance na desconstrucao de um
colonialismo juridico que sistematica e sistemicamente reforca relacoes de

dominacao com base em raca, género e classe.
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